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Y té xanh la mét khai niém chi nhivng hoat dong y té dwoc thuwe hién mot cach bén vieng, giam thiéu tac
déng tiéu cwc dén moi trng va bao vé sirc khde cong dong. Trong dé, tai ché cac thiét bi da qua st
dung va quan ly chat thai y té, dic biét la rac thai nhwa dang dwoc nhiéu qudc gia quan tam phat trién.
Viéc tai ché cac thiét bi y té khéng chi gitp giam tac hai dén méi trieong ma con thu hoi dwoc céac vat
lidu co gia tri dé tai str dung. Bai viét tap trung tim hiéu xu hwéng tai ché cac thiét bj y té trén thé gioi,
tlr d6 dwa ra nhirng khuyén nghi phu hop véi Viét Nam.

)

Ku huéng toan cau ve tai ché thiét biy té phan loai va tai ché san phdm y t&€ da qua sl dung.
. o o L Chi tinh rieng & My, m6i nam c6 khodng 1,7 triéu
Bén canh vat liéu dong goi, viéc lua chon vatliéu  t4n rac thai nhua dudc tao ra ti cac cd s6 cham soc
phu hgp d6i véi cac thiét by té 1a chia khéa cho tinh  sgic khde. Chinh vi vay, cac du an lién quan dén tai
bén viing ctia san pham, khong chi xét dén tac dong  ché thiét bi y t& da qua sl dung nhan dugdc nhiéu sy
moi trudng cla qua trinh sdn xuat ma con xem xét quan tam cla Chinh phi My va cong dong.
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Du an CARAT (Coordinating and Assisting the
Reuse of Assistive Technology) si dung céng
nghé hd trg trong tai ché cac thiét bi y t& nham
gilp ngudi dan 8 My dé tiép can hon véi cac san
pham y t& dit dd; dong thdi gép phan dinh hudng
xay dung linh vuc y t& bén viing. Theo bao cao cla
Trung tdm Diéu phéi Mang ludi KATS (Kentucky
Assistive Technology Services Network) vé du an,
dén nay CARAT da cung cép 12.349 thiét bi cong
nghé hé trg y t€ bén viing véi téng gia tri hon 3
triéu USD cho trén 3 nghin ngudi khuyét tat. Hay
du an Mang lugi thiét bi y t€ danh cho ngugi khuyét
tat MEND (Medical Equipment Network for those
with Disabilities) 1a t6 chtc phi Igi nhuan do Murlin
Johnson thanh 1ap vao nam 1992. Béay la du an tai
ché thiét bi y t€ gilp nhiing ngudi dang song chung
vGi khuyét tat va bénh tat & San Antonio va xung
quanh Texas (MY) thong qua ba dich vu: (1) Tai ché
thiét bi y t&, (2) Hé trg tai chinh cho céng nghé va (3)
SUa chia thiét bi y té. Tinh dén nay, du an da cung
cdp hang nghin thiét bi y t&€ da tan trang cho nhing
ca nhan khong dd kha nang mua nhiing vat dung y
t& can thiét. Bén canh dé, du an con té chtic nhiéu
su kién nang cao nhan thtic vé viéc tai st dung thiét
bi y t€ thong qua chuadng trinh hé trg ngudi khuyét
tat tai Texas..

Ngoai My, nhiéu quéc gia khac ciing nb luc thiét
lap cac chuaong trinh tai ché thiét bi y té€ da qua su
dung. Tiéu biéu nhu Medsalv, mdt céng ty chuyén
cung cap cac thiét bi y té tai ché tai Christchurch,
New Zealand, dugc thanh lap vao cudi nam 2017.
Medsalv I8y céac thiét bi y t€ da qua s’ dung ti bénh
vién, x(i ly ching va ban lai cho cac co s y té hoac
cac nha cung cép dich vu cham séc stic khde vdi
mUc gia ré hon. Hién tai, cong ty dang lam viéc véi
cac t6 chiic dai dién cho hon mét nlia s6 giudng
bénh tai New Zealand. Hang ngay, Medsalv phai
xU ly kho&ng 30 loai va nhan hiéu thiét bi, phan 16n
trong s6 dé bao gébm nhiing th nhu 6ng tay 4o nén
va bao chén. Trong dai han, cong ty dat muc tiéu
day tham vong la tai ché t6i 1.700 tan thiét bi y té
m&i nam.

Tai Vuong quéc Anh, du an ReMed (Circular
Economy for Small Medical Devices) la chudng trinh
nghién clu hgp tac gitia Bai hoc Loughborough, Pai
hoc Leeds va Dai hoc Nottingham Trent nham ap
dung cac thiét ké va vat liéu méi, cong nghé tai ché
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va cac cong cu ky thuat s6 dé kéo dai vong ddi tuan
hoan clia cac thiét bi y t& nhd. Cu thé 1a cac loai
may theo doi bénh nhan (huyét ap, glucose, gluten,
giac ngl, mach), may xéng khi dung, may kh{ rung
tim, may oxy, nhiét ké théng minh, may bom truyén
dich, may anh trong miéng, miéng dém nhiét dién
va cac thiét bi giam dau khac, dung cu ph4u thuat
nho, but tiém insulin, 6ng thong, ..

Tai Singapore, nhiéu loai thiét bi y t€ nhu may
quét CT, may chup cong huéng tu (MRI), may siéu
am, may ly tam phong thi nghiém (8ng soi kiém tra),
kinh hién vi va cac loai thiét bi hinh &nh khac c6
thé dugc mang di tai ch&. Tt ndm 2001, Chinh ph
Singapore da bt dau phat trién chuang trinh tai ché
qudc gia nham nang cao nhan thtic va huy déng su
tham gia clia ngugi dan trong hoat déng tang cudng
tai ché chat thai. Vé chinh sach tai ché thiét bi y té,
Singapore ban hanh mét Dao luat riéng biét doi vai
cac san pham, thiét bi y t6 vao nam 2007, yéu cau
tat ca cac thiét bj y t& dudc s dung dé diéu tri cho
bénh nhan tai bénh vién va phong kham phai dam
bao dap Ung cac nguyén tac thiét yéu vé an toan,
hiéu qua va bén viing.

Ung dung cong nghé trong tai ché san pham y té

Béo céo clia Chuong trinh Moi trudng Lién Hiép
Quéc (UNEP) da dua ra canh bao rang, néu cac
quéc gia khéng hanh dong ngay lap tlc thi lugng
rac thai ran do thi trén toan ciu sé tang tu 2,3 ty tan
nam 2023 1&n 3,8 ty t&n vao nam 2050 [1]. M6t danh
gia udc tinh gan day cho thay, téng lugng réac thaiy
t€ 6 chau A dudc tao ra udc tinh vao khoang 16.659
tdn méi ngay [2].

Nghién ctu cla Té chic Y té Thé gisi (WHO)
da chiing minh cac san pham y t&, dic biét la thiét
bi dung mot 1an, doi hdi lugng tai nguyén 16n, kem
theo Iugng khi thai carbon 16n. Ap dung céng nghé
tai ché la mét budc quan trong trong gidm phat thai
carbon, hudng t6i thic ddy tinh bén viing va giam
thiéu chat thai y té& [3].

Thang 7/2022, Coéng ty Dién Iluc Quoc gia
Senegal (SENELEC) va Céng ty Quan ly Chat
thai Tich hgp Quéc gia (SONAGED) da cung nhau
trién khai du an bién rac thai thanh ning lugng &
thanh phd Kaolack, Céng hoa Senegal. Trong do,
chuong trinh thic ddy muc tiéu tai ché nhua, thly
tinh va gidy, cling nhu tiéu hly cac san phdm céng
nghiép, vat liéu dugc coi la ddc hai, nguy hiém
hoac c6 hai cho stic khde cong dong va moi trudng.
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B&o céo téng hgp clia Cuc Quan ly Thuc phdm va
Dugc phdm Lién bang My nhan dinh cac thiét bj
y té€ ti 6ng tiém, may khd rung tim dén may MRI
dudc canh bao chiia cac vat lieu c6 thé gay nguy
hiém néu khong dugc thai bd ding cach. Chinh vi
vay, nhiéu doanh nghiép trén thé gidi da tao nhiing
hé théng quan ly chét thai thong minh. C6 thé ké
dén nhu hé théng diéu khién nha may dién Biogas
Weltec s dung cam bién, phan tich di liéu va may
hoc dé theo ddi qua trinh tao ra, thu gom va xu ly
chat thai, cung cép thong tin chi tiét theo thai gian
thuc vé quy trinh quan ly chat thai va cho phép thuc
hién cac bién phap quan Iy chat thai hiéu qua han.

Thang 10/2023, mét chuong trinh thi diém tai ché
da cong b6 nhiing két qua thanh céng dau tién lién
quan dén quén ly éng tiém va kim tiém bi loai bd,
gilp quan ly va chuyén huéng 40.000 pound chét
thai y t€. Pay |a du an hop tac thi diém tai ché thiét
bi y t€ da qua sU dung gilta Cong ty Céng nghé Y
té toan cau BD két hgp véi Cong ty Casella chuyén
cung cép dich vu quan ly tai nguyén, tai ché va chat
thai ran. Trong nhiing nam gan day, BD va Casella
da hgp tac nhiéu chuong trinh dé xay dung mot hé
théng quan ly chat thai khép kin, ti khau thu gom
ban dau cho dén céac giai doan x{ ly va tai ché san
phdm vy té tai cac co sd, chi nhanh ctia BD & My.
Thu hoi gén lién vdi tai ché nhua y té

Vi su phat trién clia cong nghé tai ché va y thiic
bdo vé méi trudng ngay cang cao, cuéc cach mang
tai ché nhya trong nganh y dang mang lai nhiing
hiéu qua dang ké. Nhua la vat lieu dugc s dung
thong dung clia nganh y té. Trong bao cao cla Vién
Coéng cu May va Céng nghé Tao hinh Fraunhofer
(IWU), My cong bé nam 2022, khoang 50% thiét bi
y té€ hién dudc lam bang nhuya bdi nhua c6 dac tinh
co hoc tuyét vai, chi phi thap va rat dé gia cong.

Su phat trién (ing dung khoa hoc - ky thuat cho
phép cac co s thiét lap cong nghé tai ché nhuya tién
tién trong cai tién quy trinh tai ché rac thai nhua,
bao gém phat trién cac phudong phap méi dé phan
loai va xU ly cac loai nhya khac nhau, dong thoi ting
dung cac céng nghé maéi dé chuyén déi rac thai nhua
thanh cac san pham tai ché mdéi. Cong nghé tai ché
nhua gilp gidm lugng rac thai nhya dua vao bai chén
l&p va mang lai tac déng tich cuc dén maoi trudng.

ReMed™ la tén goi chung cla cac chuong
trinh thu hoi san pham da qua s dung cta Novo
Nordisk, Pan Mach dé mang lai stic séng mdi cho
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Sw phat trién khéng ngirng clia nganh y té tao ra mét lwong Ién
chét thai nhya, tiém &n nhidu nguy co’ 6 nhiém moi trwéng va
anh hwéng dén sirc khée cong déng néu khong dwoc xir ly ding
cach. Nguén: packagingdigest.com.

nhua. Theo ReMed™, hang triéu ngudi mac bénh
man tinh trén khap thé giéi phai séng phu thudc
vao cac thiét bi y t&. Pa phéan cac thiét bi sau khi
st dung sé bi chon |1&p hoic dem dét, gay lang phi
hang tan vat liéu gia tri c6 thé tai ché. Mét trong
nhiing du an tiéu biéu |a tai ché but tiém y t&. Tinh
dén dau nam 2024, ReMed™ d4 trién khai thi diém
thu hoi bat tiém y t€ da qua si dung tai mot sé dia
phuong thudc 5 qudc gia (Brazil, Phap, Nhat Ban,
Vuadng quéc Anh va Ban Mach). Sau khi thu hoi, but
tiém y t€ sé dugc nghién nat va tach thanh cac phéan
vat lieu khac nhau, trai qua mét loat quy trinh dé tré
thanh vat liéu cho muc dich s dung mdi.

Theo cac nha nghién cuu tai Bai hoc Chalmers,
Thuy Dién, dé tai ché nhuya y t& theo hudng tuan
hoan, céng nghé tai ché hda hoc dong vai tro quan
trong. Nghién ctiu méi day clia J.G. Arias va cong
su (2024) [4] khdng dinh tiém nang to 16n vé tng
dung phat trién céng nghé tai ché héa hoc nhuya y
t€. Dua trén nguyén ly khi héa hoi nudc dé thu hdi
nguyén t carbon véi nang suat 1én t6i 82%. K&t qua
nghién ctu chi ra rang, cong nghé khi hda hgi nude
la giai phap kha thi dé chuyén déi cac mét hang y té



dung mot lan thanh cac ngudn nguyén liéu co ban
dé san xudt ra cac hgp chat hiiu co cé nang suat
cao, phuc vu cho nganh céng nghiép nhua.

Giai phap nhiét héa hoc khong chi giam thiéu
lugng nhua thai ra méi triGng ma con tao ra ngudn
nang lugng sach [5]. Tuy nhién, rao can vé chi phi
trd thanh mot thach thic 16n. Bon cli, dé xay dung
mot nha may c¢6 quy moé can thiét cho hoat dong
tai ché nhiét héa hoc cé Igi nhuan, té chiic sé phai
dam bao luu lugng vat liéu khoang 100.000 tdn moi
nam trudc khi khdi déng. Vi vay, can co su hgp tac
mG&i giGta nhiéu bén trong nghién clu, san xuéat va
thuong mai thiét bi y t€ théng qua phuong phap tai
ché nhiét hda hoc.

Vé lau dai, y té xanh khong chi la mot xu hudng
ma con la mot muc tiéu ma toan nganh y té can
huéng t6i. Viet Nam c6 thé xem xét mot s6 ham y
khuyén nghi sau dé van dung trong qua trinh xay
dung va phat trién cong nghé y t& xanh thsi gian téi.

M6t 14, hoan thién khung phap Iy va cd ché chinh
sach nham tao diéu kién thuan Igi cho cac hoat
dong tai ché thiét bi y t&. Nhin chung, Viét Nam da
c6 nhiing budc di tich cuc trong viéc thuc day phat
trién y t& xanh théng qua cac chinh sach khuyén
khich phat trién thi trudng tai ché bén viing da dugc
ban hanh. Bon ¢ nhu Chi this6 33/CT-TTg clia Thi
tuéng Chinh phd ngay 20/08/2020 xac dinh muc
tiéu trung han cla nudc ta trong viéc tang cudng
quan ly, tai st dung, tai ché, xdi Iy va giam thiéu chat
thai nhya. Péng thdi, ddy manh hon niia cac hoat

TAI LIEU THAM KHAO
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déng truyén thong, gidao duc va khuyén khich cong
déng, dac biét la cac co s y té, tich cuc tham gia
vao céac chuaong trinh thu gom, phan loai va tai ché
thiét bi y t6.

Hai la, Ung dung céng nghé vao tai ché san
phdm y t& s& la huéng di tiém n&ng cho Viét Nam
trong muc tiéu bao vé mai trudng va giam thiéu tac
déng tiéu cuc dén stic khde cong dong. Viét Nam co
thé hoc tap kinh nghiém cta My, Vuong quéc Anh,
Singapore, Cong hoa Senegal.. trong tdang cudng
chinh sach va Ging dung cong nghé y té xanh déi vai
phat trién cac du an hgp tac cong nghé vé tai ché
thiét bi y t&, tiéu biéu nhu céng nghé khi héa hai
nudc, phudng phap tai ché nhiét hoa hoc, ..

Ba la, tang cudng phoi hgp chat ché gilia cac co
quan quan ly nha nudc, cac cd sd y té, cac doanh
nghiép va cong déng dé thuc ddy hoat dong thu
hoi va tai ché nhua y té. D6i véi co quan Nha nudc,
Chinh phll va cac cd quan quéan ly can ban hanh
cac chinh sach uu dai, tao diéu kién trién khai quy
trinh thu hoi va tai ché thiét bi y t&€. D&i véi cac co sé
y t&, khuyén khich, hé trg tang cudng céng tac phan
loai va thu gom thiét bi nhua y t€. Ddi v6i doanh
nghiép, xem xét tap trung dau tu vao cong nghé
tai ché hién dai va san xudt cac san pham ti nhua
tai ché. Béng thdi, tuan thd kiém tra, giam sat déi
vGi cac thiét bi y té trong suébt quy trinh tai ché, bao
gém: thu gom, phan loai, van chuyén, x{ ly nham
dam bao thuc hién day da cac quy dinh clia Nha
nudc lién quan dén linh vuc quan ly tai ché vat tu,
thiét bi y té &
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